Lernstrategie:

Erstelle eine Audioaufnahmel

Ziel:

< </” LM'T einer Audioaufnahme / einer Sprachnachricht / einem Sprachmemo kannst

du deinen Lernstoff horbar machen und mehrmals wiederholen.

So geht’s: J

1. Nimm dein eigenes Smartphone oder das Tablet der Schule.

2. Erstelle ein Sprachmemo zu deinem Lerninhalt (z. B. Vokabeln aufnehmen,

Gedicht aufsagen, Lied singen, Text einlesen, Tafelbild vorsprechen, Fragen

und Antworten diktieren u.v.m.).

3. Hore dir deine Aufnahme mehrmals und zu unterschiedlichen Tageszeiten an
und versuche sie dir zu merken. (Bspw. nach dem Aufwachen oder vor dem Einschlafen)

L Tipp:
= = | Durch Stopps beim Anhéren kannst du gezielte Wiederholungen einbauen.

— Anhéren — Stopp — Wiederholen im Kopf — Anhdren — Uberprifen — Weiter
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Lernsirategie:

Hore Lernpodcasts zu deinem Themal!

Ziel:

«/” Durch Lernpodcasts kannst du den Lernstoff besser verstehen und lernen.

So geht’

3. Hore den Podcast nochmals an, mache dir gleichzeitig Notizen.
4. Schreibe am Ende eine Mini-Zusammenfassung des Gelernten.

. Wdahle einen geeigneten Podcast mithilfe deiner Lehrkraft aus.
2. Lege Stift und Zettel fUr deine Notizen bereit.

' Tipp:
-@ Durch Stopps beim Anhoéren kannst du dir in deinem Tempo Notizen machen.

Anhoren - Stopp — Notizen anfertigen — Anhéren - Stopp — Notizen anfertigen.

AbschlieBend kannst du dir die Notizen durch Wiederholen einpragen und lernen.
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Lernstrategie:

Sprich laut vor dir selbst!

Ziel:

Lerne mif lautem Wiederholen und Vorlesen des Lernstoffs.

So geht’s:

1. Sprich zu dir selbst. Q

2. Lies dir Hefteintrage, Definitionen oder Vokabeln selbst laut vor.

3. Wiederhole dieses Vorgehen mehrmals und versuche zunehmend
weniger abzulesen, sodass du dir den Lernstoff nach und nach einpragst.

Tipp:

Durch das laute Vorsprechen aktivierst du zwei Lernkandle (Sprechen und Horen)
gleichzeitig. Dadurch steigt die Merkfahigkeit deines Gehirns und du lernst
leichter!

Im Rhythmus sprechen oder dazu im Takt klatschen kann dir beim Merken helfen.
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Lernsirategie:

Aktives Zuhoren im Unterricht!

Ziel:
Mit wenig Aufwand, aber groBem Erfolg kannst du dir bereits durch aktives @
Zuhoren im Unterricht den Grof3teil des Inhalts merken.

So geht’s:

1. Halte Blickkontakt zur Lehrkraft und lass dich nicht ablenken oder stéren.

2. Mach dir Notizen, was dir besonders wichtig erscheint.

3. Du kannst wdhrend des Horens Bilder, Stichpunkte oder Symbole zur
UnterstUtzung mitschreiben.

4. Frage zUgig nach, wenn du etwas nicht verstanden hast.

Tipp:
Einen groBen Lernerfolg kannst du bereits erzielen, wenn du aktiv im Unterricht
mitdenkst und zuhorst.

Zum Abspeichern des Gehdrten kannst du im Anschluss an die Unterrichtsstunde
mit deiner Partnerin / deinem Partner wiederholend Uber die wichtigsten Inhalte
sprechen.
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