Unterstutzungsangebote im Bereich
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Sitzplatzwahl in reizarmen Bereichen
(Einzeltisch, Nahe zur Lehrkratt)

Visuelle Reizreduktion im
Klassenzimmer

z. B. Lernbiro

Unterstiitzungsangebote

fiir Schiilerinnen und
Schiiler, die...

...sich leicht ablenken
lassen

@

1 Hier

BHPIL klicken!
LERNBURO




Verhalten Unterrichtliche
UnterstiitzungsmaBnahme Unterstiuizu ngs-
Lo o | maBnahmen im
Sitzplatzwahl in reizarmen Bereichen .
Leichte Ablenkbarkeit (Einzeltisch, Nahe zur Lehrkraft) Un‘l'erﬂch"'
durch Umgebung v’ Visuelle Reizreduktion im Klassenzimmer
v’ Lernbiro
..wirken praventiv und
v Klare, kurze Arbeitsauftrage (schriftlich & entlastend fiir
Aufgaben zu beginnen v' Strukturierungshilfen (Checklisten, ehrkratt un
Arbeitspléne) Klassengemeinschatt
v' Geplante Bewegungspausen /\
Unruhe, Zappeligkeit, v' Einsatz von ,,Stillen Hilfen” (z. B.
sfandiges Aufstehen Therapiekne’re, Si’rzkissen)
v' Aufgaben in kleinen Etappen ﬁ’o}ﬁ
v' Aufgaben in Teilschritte gliedern . KMSSEH[UH.RUNB :
Abbruch von Aufgaben, v Sofor’riqes, positives Feedback fur Hier klicken!
fohlend d Fortschritte
ehlende Ausdauer v Wahlméglichkeiten (z. B. Reihenfolge
wahlen)




Verhalten

Unterrichtliche
UnterstiitzungsmaBnahme

Abschweifen, geringe
Selbststeuerung

v' Einsatz von Signalwdrtern,
visuellen Timern oder Lern-Apps
v Wiederholende Erinnerung an

Ziele /Auftrage

Vergesslichkeit, Chaos bei
Materialien und
Hausaufgaben

v Ritualisierte Tagesstruktur

v" Materialboxen/Ordnungshilfen

v Hausaufgabenkontrolle durch
Mitschuler-Patenschatten

Uberforderung bei komplexen
Aufgabenstellungen

v' Aufgaben sprachlich vereinfachen

v" Vorentlastung (Begriffe,
Fachsprache)

v" Nutzung von Beispielen und
Vorlagen

Impulsives Verhalten, Stéren
anderer

v Klare Verhaltensregeln mit
Visualisierung

v' Positive Verstarkersysteme (z. B.
Punktesysteme, Lobkarten)

v' Kontrollierte
Reaktionsmdglichkeiten (z. B.
, Stopp-Karte®)

Unterstiitzungs-
maBnahmen im
Unterricht

..wirken praventiv und

entlastend fur
Lehrkraft und
Klassengemeinschaftt



Allgemeine
schulinterne

Unterstiitzungs-
angebote

A il Hier
DES INDIVIDUELLEN Ilicken!

LERNSTANDS

Individuelle
Forderplane

Differenzierung

* Entwicklung spezitischer Férderziele

im Bereich Aufmerksamkeit und
Arbeitsverhalten

e Zusammenarbeit mit der

Schulerin/dem Schiler, den Eltern
und ggt. Schulpsychologen

» Zeitverlangerung bei Autgaben
 Reduktion von Autgabenmenge
* Arbeitsmaterialien mit klarer Struktur
» Sitzplatzwahl, Minimierung von

Ablenkungen



Allgemeine g

schulinterne
Unterstitzungs-
angebote

ﬁfﬂ Hier

VORBEREITETE Kicken!
[ERNUMBEBUN

Methodisch-
didaktische
MaBnahmen

Lernchoaching

Mentoren-
programme

» Einsatz von Visualisierungen,

Strukturplanen, klaren
Arbeitsanweisungen

 Rhythmisierung des Unterrichts,

Bewegungspausen

* Belohnungssysteme, z. B. Token-

Systeme

RegelmaBige Gesprache
mit einer Lehrkraft oder
Sozialpadagogen zur
Retflexion des Lernverhaltens



Mobiler Sonderpadagogische Dienst (MSD)

* Der MSD unterstiitzt mit sonderpadagogischer
Expertise - auch bei Schwierigkeiten im Bereich
Konzentration sowie Lern- und Arbeitsverhalten.

Angebote:

* Beratung von Lehrkraften und Eltern

* Hospitation im Unterricht

* Hiltfestellung bei Férderpldanen




Schulpsychologischer Dienst

* Beratung bei AD(H)S, Teilleistungsstérungen,
Belastungssituationen

* Durchtihrung von Screening-Vertahren

* Mitwirkung bei Nachteilsausgleich una
Forderentscheidungen

Beratungslehrkrafte

» Unterstitzung bei Lern- und
Leistungsproblemen

* Vermittlung zwischen Lehrkraft, Eltern und
Schiiler

Beratung und
Unterstitzung durch
schulische
Fachdienste

&>



© alle Abbildungen ISB
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